
英语专业本科人才培养方案

（非师范）

一、培养目标

（一）目标定位

本专业全面贯彻“三高四新”战略，立足湖南，面向国际，传承红色基因，

坚持五育并举，以“实基础、重运用、强能力、高素质”为理念，旨在培养适应

国家和地方经济社会发展、对外交流与合作需要，具有扎实的英语语言基本功，

深厚的中国情怀和宽阔的国际视野，掌握相关商务专业知识与技能，人文素养良

好，跨文化商务沟通与创新创业能力较强，能熟练使用英语从事商务、经贸、管

理、金融、外事等领域工作的高素质国际化复合型商务人才。

（二）目标预期

本专业学生在毕业后 5年左右能够达成如下预期目标：

1.道德情操高尚，政治立场坚定，具有爱国精神和良好的职业素养；遵纪守

法，人格健全，身心健康；有理想，追求真理，严谨求实。

2.具有扎实的英语语言基本功，自觉持续完善更新知识结构；跨文化意识强，

具备国际沟通与协同合作的能力。

3.了解国际经贸相关知识及操作惯例，具有一定的中国情怀和国际视野，笃

学精勤，持续进步。

4.具备创新思维和问题意识，勤学好问，善于钻研。在工作中学会反思，分

析与解决问题能力强。

二、毕业要求

依照《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》、《关于实施高等学校

本科教学质量与教学改革工程的意见》、《商务英语专业本科教学指南》等，本

专业毕业生经过四年的专业知识学习、实践训练等系统培养后，达到以下要求：

本专业学生主要通过学习英语和商务两大知识板块，系统掌握国际商务理论

知识和商务规则，熟练运用外语和信息技术，通过实务课程和实践课程训练初步

具备英语应用能力、商务实践能力、跨文化交际能力、思辨与创新能力和自主学

习能力。具体要求为：

1 [素质优良]



具有认真、负责、端正、刻苦、细心、耐心、严谨的工作与生活态度，既能

传承我国传统道德精华，具有一定程度的人文社会科学素养，又能体现时代精神

与追求。

1.1 [道德品质] 树立科学的世界观，正确的人生观、价值观；具备良好的

道德品质、合作精神、职业精神、商业伦理意识和社会责任感。

1.2 [人文素养] 拥有良好的人文与科学素养，掌握科学的身体锻炼方法，

具有良好的卫生习惯、达到国家规定的大学生体质合格标准。身心健康,具备高

尚的审美情操和宽阔的中国情怀与国际视野。

2 [知识渊博]

能较全面掌握商务英语相关知识，有比较扎实的语言基础，熟知商科等跨学

科知识，能整合商务与英语知识版块。

2.1[学科素养] 掌握扎实的英语语言、文学、翻译等基础知识，熟悉我国

社会与英语国家社会文化，具有良好的汉语表达能力，初步掌握和运用一门第二

外语。

2.2 [专业知识] 了解国际商务领域的规则与惯例，熟悉国际商务运作机制

和基本工作内容，掌握商务组织、规划以及运营管理等方面的基本理论知识。

3 [能力出色]

能较全面掌握语言表达及跨文化交际能力，具备整合商务英语知识解决实际

问题的能力，培养学生信息技术应用的初步能力。

3.1 [语言能力] 具备较强的英语听、说、读、写、译的基本技能，语音语

调标准，口语表达能力较强，熟悉各类外贸函电的写作方法及应用。

3.2 [商务技能] 具备一定的国际商务实际操作能力，初步掌握领导、管理、

沟通和协调的基本方法和数字化信息技术应用能力。

4 [发展广阔]

掌握反思方法与技能，善于收集分析相关信息进行思辨创新，具备根据反思

持续改进的意识与能力，以及终身学习与职业发展意识。

4.1 [勤于反省] 具备不断反思、持续进步、追求卓越和终身学习的意识。

4.2 [善于创新] 具有思辨能力，初步具备求真务实、创新创业意识。



毕业要求对培养目标支撑的矩阵图

毕业要求 培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4

1.1 道德品质 √

1.2 人文素养 √

2.1 学科素养 √

2.2 专业知识 √

3.1 语言能力 √

3.2 商务技能 √

4.1 勤于反省 √

4.2 善于创新 √

三、学制与学位（含毕业学分要求）

学制：实行弹性学制，基本修业年限 4年，允许学生在 3-6 年内取得课程计

划规定的学分。

授予学位：本专业学生需修满 155 学分，对照学校学士学位授予条例，符合

学士学位授予条件者，授予文学学士学位。

四、专业主干课程

语言学导论、英语文学导论、英语演讲与辩论、商务笔译、商务口译、经济

学导论、跨境电子商务、国际贸易实务、跨文化交际、研究方法与学术写作。

五、学分学时分配表

课程类别

课程教学学时学分及所占比例

学分

学分

所占比例

(%)

学时
理论

学时

理论学时

所占比例

(%)

实践

学时

实践学时

所占比例

(%)

通识教育

环节

通识基础课 36 23.23 646 456 15.71 190 6.55

通识拓展课 12 7.74 192 192 6.62 / /

专业教育

环节

专业基础课 30 19.35 480 398 13.71 82 2.82

专业核心课 31 20.00 496 372 12.82 124 4.27

专业方向课 24 15.48 384 320 11.03 64 2.21

小计 133 85.80 2198 1738 59.89 460 15.85

集中性实践教育环节 22 14.20 704 / / 704 24.26

合计 155 100.00 2902 1738 59.89 1164 40.11



六、教学计划

课

程

类

别

课程编号 课程名称
学

分

总学时分配
各学期周学时分配

考核

方式

承担

部门
一 二 三 四 五 六 七 八

总

学时

讲

授

实训

（验）
16周16周16周16周16周16周16周16周

通

识

基

础

课

（

必

修

）

TSMY1121 思想道德与法治 3 48 48 0 3 考查 马院

TSMY1117 中国近现代史纲要 3 48 48 0 3 考查 马院

TSMY1118 马克思主义基本原理 3 48 48 0 3 考试 马院

TSMY1119
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
4 64 64 0 4 考试 马院

TSMY1120 形势与政策 1 16 16 0

1-6 学期分别开设 3 个专题；7-8 学期由

外院自行开设各专业就业形势与政策2个

专题。

考查 马院

TSWY1005 日语（一） 3 48 48 0 3 考查 外院

TSWY1006 日语（二） 3 48 48 0 3 考试 外院

TSWY1007 韩语（一） 3 48 48 0 3 考查 外院

TSWY1008 韩语（二） 3 48 48 0 3 考试 外院

TSTY1009 大学体育 1 1 32 8 24 2 考查 体院

TSTY1010 大学体育 2 1 32 8 24 2 考试 体院

TSTY1011 大学体育 3 1 32 8 24 2 考查 体院

TSTY1012 大学体育 4 1 32 8 24 2 考试 体院

TSJS1001 信息技术基础 3 48 32 16 3 考查 计算机

TSXG1016 军事训练与军事理论 2 32 32 14 天 2 考查 学生处

TSXG1018 大学生心理健康教育 2 32 16 16 2 考查 学生处

TSZJ1019
大学生职业生涯规划与

就业指导
2 38 30 8 1 1 考查 招就处

TSZJ1021 大学生创业基础 2 32 16 16 2 考查 招就处

TSBW1001 国家安全教育 1 16 10 6 1 考查 保卫处

小计 36 646 456 190 14 5 8 11 1 0 0 0

日语韩语，限选一门。

通

识

拓

展

课
（

选

修

）

1.每生必须修满 12个学分。

2.全校本科生任选 1门“四史”类课程；全校非艺术类专业本科生任选 2学分艺术鉴赏与审美体验类课程。



课

程

类

别

课程编号 课程名称
学

分

总学时分配
各学期周学时分配

考核

方式

承担

部门
一 二 三 四 五 六 七 八

总

学时

讲

授

实训

（验）
16周16周16周16周16周16周16周16周

专

业

基

础

课

（

必

修

）

WY011018 综合英语（一） 3 48 48 0 3 考试 外院

WY011019 综合英语（二） 3 48 48 0 3 考试 外院

WY011020 综合英语（三） 3 48 48 0 3 考试 外院

WY011021 综合英语（四） 3 48 48 0 3 考查 外院

WY011037 英语语法（一） 2 32 32 0 2 考试 外院

WY011038 英语语法（二） 2 32 32 0 2 考查 外院

WY011022 英语语音语调（一） 1 16 10 6 1 考查 外院

WY011032 英语语音语调（二） 2 32 20 12 2 考试 外院

WY011039 商务英语视听说（一） 1.5 24 16 8 2 考试 外院

WY011040 商务英语视听说（二） 2 32 20 12 2 考试 外院

WY021041 英语写作（一） 2 32 20 12 2 考查 外院

WY021042 英语写作（二） 2 32 20 12 2 考试 外院

WY021014 英语阅读（一） 1.5 24 16 8 2 考查 外院

WY021015 英语阅读（二） 2 32 20 12 2 考试 外院

小计 30 480 398 82 8 11 7 5 0 0 0 0

专

业

核

心

课

（

必

修

）

WY021038 语言学导论 2 32 32 0 2 考试 外院

WY021039 跨文化交际 2 32 20 12 2 考查 外院

WY011028 英语文学导论 2 32 32 0 2 考试 外院

WY021049 国际金融 2 32 26 6 2 考查 商学院

WY021050 经济学导论 2 32 32 0 2 考试 商学院

WY021043 国际贸易实务（一） 2 32 20 12 2 考试 商学院

WY021044 国际贸易实务（二） 2 32 20 12 2 考试 商学院

WY021045 国际商务谈判 3 48 28 20 3 考查 商学院

WY021046 跨境电子商务 2 32 18 14 2 考查 商学院

WY021035 商务笔译 2 32 20 12 2 考试 外院

WY021036 商务口译 2 32 20 12 2 考查 外院

WY011049 英语演讲与辩论 2 32 20 12 2 考查 外院

WY011026 研究方法与学术写作 2 32 20 12 2 考查 外院

WY011029 英语经典赏析（一） 2 32 32 0 2 考试 外院

WY011030 英语经典赏析（二） 2 32 32 0 2 考查 外院

小计 31 496 372 124 0 0 2 4 13 8 4 0



课

程

类

别

课程编号 课程名称
学

分

总学时分配
各学期周学时分配

考核

方式

承担

部门
一 二 三 四 五 六 七 八

总

学时

讲

授

实训

（验）
16周16周16周16周16周16周16周16周

专

业

方

向

课(

选

修)

WY012036 英语惯用法 2 32 32 0 2 考查 外院

WY012004 英语文体与修辞 2 32 32 0 2 考查 外院

WY022020 英语词汇学 2 32 32 0 2 考查 外院

WY022068 语言学理论与实践 2 32 32 0 2 考查 外院

WY022055 商务英语报刊选读 2 32 32 0 2 考查 外院

WY022066 外贸英语函电 2 32 20 12 2 考试 外院

WY022067 进出口单证实务 2 32 20 12 2 考查 商学院

WY022064 公共关系学 2 32 32 0 2 考查 商学院

WY022065 报关实务 2 32 18 14 2 考查 商学院

WY022063 国际市场营销 2 32 20 12 2 考查 商学院

WY022056 管理学原理 2 32 32 0 2 考查 商学院

WY022057 国际商法导论 2 32 26 6 2 考查 商学院

WY022028 英汉语言对比 2 32 32 0 2 考查 外院

WY022058 英汉/汉英笔译 2 32 20 12 2 考试 外院

WY022035 同声传译 2 32 16 16 2 考查 外院

WY022036 英汉名译评析 2 32 16 16 2 考查 外院

WY022037 毛泽东诗词英译赏析 2 32 32 0 2 考查 外院

WY022059 一师故事英译实践 1 16 10 6 1 考查 外院

WY022060 翻译技术 2 32 16 16 2 考查 外院

WY022061 中国文化概要 2 32 32 0 2 考查 外院

WY022062 英语国家概况 2 32 32 0 2 考试 外院

WY022041 日语（三） 2 32 32 0 2 考查 外院

WY022042 日语（四） 2 32 32 0 2 考查 外院

小计 45 720 598 122 0 0 4 4 13 16 8 0

每生必须修满 24 学分。

实

践

课

程

（

必

修

）

WY101001 劳动教育 1 2 周 考查 外院

MY701005 思政课实践（社会实践） 2 32 4 周 考查
马院

（团委）

WY602003 专业见习 1 1 周 1 周 考查 外院

WY602002 专业实习 8 16 周 考查 外院

WY700001 英语听说实训 0.5 1 周 考查 外院



课

程

类

别

课程编号 课程名称
学

分

总学时分配
各学期周学时分配

考核

方式

承担

部门
一 二 三 四 五 六 七 八

总

学时

讲

授

实训

（验）
16周16周16周16周16周16周16周16周

实

践

课

程

（

必

修

）

WY700002 英语读写实训 0.5 1 周 考查 外院

WY901004 大学生创新创业训练 0.5 1 周 考查 外院

WY701009 商务谈判模拟实训 0.5 1 周 考查 商学院

WY803001 毕业论文（设计） 6 12周 考查 外院

WY901005 国际贸易实务课程设计 1 2 周 考查 商学院

WY901006 电子商务课程设计 1 2 周 考查 商学院

合计 22

周课时统计
一 二 三 四 五 六 七 八

22 16 21 22 20 16 8 0



七、课程与毕业要求对应关系矩阵图

课程名称
毕业要求

1.1 道德品质 1.2 人文素养 2.1 学科素养 2.2 专业知识 3.1 语言能力 3.2 商务技能 4.1 勤于反省 4.2 善于创新

思想道德与法治 H M M

中国近现代史纲要 M H M

马克思主义基本原理 M H M

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 H H M H

形势与政策 M M H

大学体育 M M L

信息技术基础 M H M

大学生心理健康教育 H M M

大学生职业生涯规划与就业指导 H M M M

大学生创业基础 M H

军事训练与军事理论 L M M

国家安全教育 L M

日语 M H L

韩语 M H L

综合英语 H H H

商务英语视听说 H M H

英语经典赏析 M M M H



课程名称
毕业要求

1.1 道德品质 1.2 人文素养 2.1 学科素养 2.2 专业知识 3.1 语言能力 3.2 商务技能 4.1 勤于反省 4.2 善于创新

英语语音语调 L M H

英语写作 L M H

英语阅读 L M H

跨文化交际 M M H L

英语文学导论 L M H

语言学导论 H M M H

英语语法 H M L

商务笔译 M H H H

商务口译 M L L M

英语演讲与辩论 M L H M

研究方法与学术写作 H H M M H

国际金融 H H M

经济学导论 M H M M

国际贸易实务（英） M H L H H

国际商务谈判 M H H H M

跨境电子商务 L H L H M

跨文化交际 H H M M L

劳动教育 H M M

思政课实践（社会实践） M H M



课程名称
毕业要求

1.1 道德品质 1.2 人文素养 2.1 学科素养 2.2 专业知识 3.1 语言能力 3.2 商务技能 4.1 勤于反省 4.2 善于创新

专业见习 H H H M M

专业实习 H H M M M

英语听说实训 L M H

英语读写实训 M H L

大学生创新创业训练 L M H

商务谈判模拟实训 M H H H

毕业论文（设计） H H H M M

国际贸易实务课程设计 M H M H

电子商务课程设计 M M L H H


